
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

06/01/2020 - 12/01/2020

Linseneintopf "vegetarisch"
S 

Brötchen G ,  G1 ,  G3 

Fruchtquark Pfirsich-
Aprikose M ,  Me ,  La 1

Spaghetti in fruchtiger
Tomatensoße G ,  G1 ,  Ei 

Gouda gerieben M ,  Me ,  La 1
Apfel 

Milde Käsespätzle G ,  G1 ,  Ei ,  M
,  Me ,  La 

Omas Gurkensalat mit Dill
3

H-Pudding Schoko M ,  Me ,  La 

Hühnerfrikassee "Frühlings Art" G , 
G1 ,  M ,  Me ,  La ,  S 

Buntes Sommergemüse "naturell" 
Langkornreis 
Quark Vanille M ,  Me ,  La 1

Geflügel-Currywurst in milder
Tomatensoße Sn 

Schneckennudeln G ,  G1 

Cherry Tomaten 
Trauben, hell 

06/01/2020 - 12/01/2020

Knusper Fischlis aus Alaska-Seelachs
(aus nachhaltiger Fischwirtschaft)
(geformt) G ,  G1 ,  Fi 

Rahmspinat M ,  Me ,  La 

Kartoffelpüree M ,  Me ,  La 

Apfel 

Mini-Geflügelbällchen G ,  G1 

Geflügelrahmsoße G ,  G1 ,  M ,  Me ,  La ,  S

Hörnchen-Nudeln G ,  G1 

Omas Gurkensalat mit Dill 3
H-Pudding Schoko M ,  Me ,  La 

Gebundene Tomatensuppe
G ,  G1 ,  Ei ,  M ,  Me ,  La ,  S 

Brötchen G ,  G1 ,  G3 

Quark Vanille M ,  Me ,  La 1

Bandnudeln G ,  G1 

Rahmspinat M ,  Me ,  La 

Cherry Tomaten 
Trauben, hell 

Speiseplan OGS Krähenbüschken

Änderungen vorbehalten. Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Küche vor. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben.


