
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

28/10/2019 - 03/11/2019

Veggie-Currywurst in milder
Tomatensoße G ,  G1 ,  Ei ,  (E) ,  Sb ,  Sn 

Erbsen und Karotten "naturell"
G ,  G1 

Gabel-Spaghetti G ,  G1 

Naturjoghurt M ,  Me ,  La 

Kartoffel-Möhreneintopf (BIO) S

Mehrkornbrot, geschnitten G , 
G1 ,  G2 ,  G3 ,  G4 ,  (Se) 

Clementinen 

Geflügel-Currywurst in milder
Tomatensoße Sn 

Wellenschnittpommes 
Tomatenketchup S 

Gurke 4/5er (ganz) 
BIO Kräuterquark M ,  Me ,  La ,  (S) 

Apfel 

Gebundene Tomatensuppe G , 
G1 ,  Ei ,  M ,  Me ,  La ,  S 

Brötchen G ,  G1 ,  G3 

Erdbeerjoghurt M ,  Me ,  La 2

28/10/2019 - 03/11/2019

Hähnchen "Fresh Kick" in feiner
Joghurtsoße G ,  G1 ,  M ,  Me ,  La 

Grüne Bohnen "naturell" 
Langkornreis 
Naturjoghurt M ,  Me ,  La 

Flädlesuppe mit
Gemüsebouillon (BIO) G ,  G1 ,  Ei , 
M ,  Me ,  La ,  S 

Mehrkornbrot, geschnitten G , 
G1 ,  G2 ,  G3 ,  G4 ,  (Se) 

Clementinen 

Ravioli mit Ricotta-Spinat-
Füllung (BIO) G ,  G1 ,  Ei ,  M ,  Me ,  La 

Tomatensoße (BIO) G ,  G1 ,  M ,  Me , 
La ,  S 

Gurke 4/5er (ganz) 
BIO Kräuterquark M ,  Me ,  La ,  (S) 

Rinderbraten in Soße S ,  Sn 

Apfelrotkohl 
Kartoffelklöße Ei ,  M ,  Me ,  La 

Erdbeerjoghurt M ,  Me ,  La 2

Speiseplan OGS Krähenbüschken



Apfel 

Änderungen vorbehalten. Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Küche vor. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben.


